
Een podcast als 
leerinstrument!

Workshop landelijke dag Zorg & Welzijn, door Dennie van Diesen – eigenaar 
Portretmakers



• Wat doen wij

• Waarom is een podcast zo populair

• Wat kun je met een podcast, onze ervaringen

• Laagdrempelige podcast tools als leerinstrument

• Een podcast als reflectie op een stage

• Opdracht: Maak een korte podcast als samenvatting van deze workshop

Het komende uur



Wat doen wij?
- Even voorstellen.
- Wat doet Portretmakers?
 





Wie zijn wij, 
vragen?



Wie luisteren er 
naar podcasts?



Ontstaan van de 
Podcast

 Broadcast +  iPod = Podcast

Adam Curry (Nederlandse DJ, "The Podfather“, RSS Feed Audio versturen) – 2004

Steve Jobs (Apple, bracht podcasts naar iTunes & iPod) – 2005



Waarom zijn podcasts zo populair?
Altijd & overal te luisteren 

 tijdens reizen, sporten, koken, etc. 

 Persoonlijk & verdiepend
 voelt intiem en biedt ruimte voor echte verhalen.

 Eenvoudig te maken & te delen 
 laagdrempelig voor zowel luisteraars als makers.



Waar kun je een podcast allemaal voor 
inzetten?

Wat kun je met een podcast?



Voorbeelden



Voorbeelden



Voorbeelden



Voorbeelden



Wat kun je met een podcast?
Inspirerende podcast voorbeelden van Portretmakers:

 Cybersecurity bedrijf – Threat Talks
 Wekelijkse bespreking van actuele cyberbedreigingen en tips om jezelf te 

beschermen.
 Cold case onderzoek (Zijn we aan bezig)
 Publiek wordt betrokken bij het oplossen van zaken door gesprekken met politie, 

familie en vrienden. Stimuleert burgerparticipatie.
 Avans Hogeschool (Intranet)
 Docent koppelde lessen via korte podcastfragmenten met uitleg en opdrachten, 

waardoor studenten logisch leerpaden volgden.
 Politieke partij (Zijn we aan bezig, online in December)
 Het partijprogramma via een podcast om kiezers laagdrempelig te bereiken.
 Biermerk (Kasaba bier)
 Vertelde de ontstaansgeschiedenis van hun bier in een podcast om merkbeleving 

te versterken.





Waarom zouden jullie een 
podcast in willen zetten 
en waarom? 



 Een podcast als reflectie op een stage
 Pré Productie

 Doel: Leerlingen vertellen wat ze hebben meegemaakt en geleerd.
 Voorbereiding, bedenk 3-4 vragen (bv. wat vond je leuk, wat heb je geleerd, wat was lastig).

 Productie
 Opname – neem in tweetallen 5–7 minuten op me de dictafoon-app.

 Post productie
 Terugluisteren – luister elkaars opname en noteer wat opvalt.
 *Optie, Transcript maken 
 Verslag – maak een kort stageverslag.
 Bespreken – deel klassikaal de belangrijkste inzichten.
 



Gezamenlijke opdracht, 
ga in gesprek? 

Hoe ziet een podcast er in de les uit?

Leerling reflecteert op zijn/haar stage. 
- 5 min -



 Laagdrempelige podcast tools als 
leerinstrument.

Voice Memo / Dictafoon-app – snel opnemen met je telefoon
 
 Transcript met fire fly ai | Via whatsapp met Transcript | Chat GPT | Adobe for podcasters

 Anchor (Spotify for Podcasters) – gratis opnemen, editen en publiceren

 Audacity – eenvoudige gratis audiobewerking

 Canva– audio combineren met visuals

 Google Drive / OneDrive – bestanden verzamelen en terugluisteren



Specifiek voor VMBO zorg & welzijn kun je podcasts zo 
inzetten.

 Reflectie op stage, leerlingen vertellen wat ze hebben meegemaakt en geleerd.

 Gesprek met een zorgprofessional, interview met een verpleegkundige, begeleider of mantelzorger.

 Thema’s bespreken, bv. gezonde voeding, omgang met ouderen of mentale gezondheid.

 Oefenen met communicatie, rollenspellen opnemen (gesprek met cliënt of collega).

                    Ervaringsverhalen delen, leerlingen maken een podcast over hun eigen ervaringen of die van familie.



 Opdracht: Maak een korte podcast als 
samenvatting van deze workshop.

Opdracht 
 Ga in 4-tallen uit elkaar, zoek een rustige plek.
 Maak een korte podcast (±5 minuten) over wat je vandaag geleerd hebt.
 Eén persoon is de interviewer, de rest beantwoordt.
 Houd het kort: vraag – antwoord – eventueel 1 of 2 keer doorvragen.

 Voorbeeldvragen:
 Wat is je belangrijkste inzicht van vandaag?
 Wat neem je mee naar je werk of lespraktijk?
 Wat vond je het meest verrassend?
 Welke tip zou je anderen geven?



Vragen?Vragen?
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