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Inhoud
1. Huidige situatie arbeidsmarkt Z&W

2. Aanleiding Dare2Care

3. Wat is Dare2Care, wat kun je ermee en hoe zet je het in?

4. Aan de slag!
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Arbeidsmarkt Zorg en Welzijn
Hoe is het gesteld met de arbeidsmarkt van Z&W?

26%

22%

52%

Herkomst van instroom in zorg en welzijn
Nederland, 4e kwartaal 2024

Herintreders

Zij-instromers

Overig (vooral
onderwijs)

3



Opleidingsniveau
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Ontwikkeling tekorten Zorg en Welzijn 
naar opleidingsniveau
(www.prognosemodelzw.nl)

2024 2034
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Aanleiding: Imago en Talenten

Aantal uren Kinderen Jongeren

Keuze maken op jonge leeftijd is moeilijk, maar wel 
belangrijk aangezien werken een groot deel van je leven is.

Speciale aandacht voor:

5



Aanleiding: Imago en Talenten

Aantal uren Kinderen Jongeren

Keuze maken op jonge leeftijd is moeilijk, maar wel 
belangrijk aangezien werken een groot deel van je leven is.

Speciale aandacht voor:

100.000

6



Wat is Dare2Care?

29-7-20XX 7

7



Hoe geven wij hier vorm aan?

Website ZWP

Campagne op TikTok en Instagram: bijbanen, 
stage/trainee, vakantiewerk

Dare2Care lespakket

• Dare2Care serious game

• Docu zorgen

• Dare2Care dilemmakaarten

Vacaturebank bijbanen en stages



Docu ‘Zorgen’
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Waar staan we nu?

Game spelen

Docu kijken

• Dare2Care game is net gelanceerd, niet alleen in onze regio maar landelijk. 

• ZWP is live, enkele organisaties plaatsen (snuffel)stages en bijbanen. Om

jongeren te bereiken hebben we o.a. een TikTok account aangemaakt.

• Lespakket (LOB-les: game, docu en dilemmakaarten) staat in de 

kinderschoenen. Eerste opzet is gemaakt.

Nu hier om met jullie hiermee aan de slag te gaan.

Ambitie: We maken gebruik van alle WGO’s en willen alle scholen bereiken.

Algemeen bekend en groot platform. 

Groter bereik door inzet influencer.

Gesprek in de klas
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Dare2Care lespakket: feedback!

Game spelen

Docu kijken

LOB-lessen ingedeeld in 3 thema's (je kunt 1 tot 3 lessen inzetten o.b.v. beschikbare tijd).
Thema 1 – Jij en de ander: grenzen in de zorg
Over hoe je grenzen stelt en respecteert, en hoe je omgaat met situaties waarin de ander 
afhankelijk is van jouw hulp.

Thema 2 – Zorgen doet iets met je
Over emoties, verantwoordelijkheid en mentale veerkracht: hoe zorg ook invloed heeft op jezelf.

Thema 3 – Zo dichtbij: omgaan met lichamelijke nabijheid
Over intimiteit, nabijheid en de uitdagingen van lichamelijke zorg verlenen.

Gesprek in de klas: Dilemmakaarten
De dilemmakaarten helpen leerlingen reflecteren en in gesprek gaan over thema’s die spelen in 
zorg en welzijn. Ze sluiten aan bij hun eigen leefwereld (vrienden, familie, sport, huisdieren, online 
contact) en maken zo de brug naar herkenbare zorgsituaties. Gesprek in de klas
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De PosterWalk

Game spelen

Docu kijken

Geef feedback middels een PosterWalk
Er zijn drie flips, per flip heb je 3 vragen te beantwoorden. Bij wissel van thema hoor 
je een muziekje.

 Walk-vragen per thema

• Wat spreekt je het meeste aan?

• Hoe kunnen deze 3 onderdelen een gesprek uitlokken?

• Wat zou je veranderen of toevoegen?

Gesprek in de klas
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Afsluiting
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Verdiepingsslag: Wil je nog verder meedenken? Geef je op 
voor de online Teams-sessie (wordt nog ingepland) -> Vul je 

naam in op het A4'tje voorin deze ruimte!



Laura

06-82730669

laura@zw-connect.nl

Afke

06-82739970

afke@zw-connect.nl

Website

www.zw-connect.nl Of scan de QR-code

29-7-20XX

Contact-
gegevens

Wil je meer weten? 

Kijk op onze website of neem gerust

contact met ons op!
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