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Backward design
Voorbereiding

• Ken het curriculum (leerplan)

• Ken je leerlingen

Stap 1

• Bepaal het algemene doel van het thema

• Bepaal de leer/toetsdoelen

Stap 2

• Bepaal wat geldt als bewijs dat de doelen behaald 

zijn (toets, werkstuk, presentatie)

Stap 3

• Bepaal (mogelijke) leeractiviteiten die tot de 

gestelde doelen leiden

Stap 4

• Toets (gesloten of open vragen, film, poster, etc)



Stap 1: kies een leerdoel (10 
min)

1. Kies een gespreksleider

2. Bepaal met welk leerdoel jullie aan de slag 
gaan (examenprogramma / syllabus) 

• Ondersteunen bij een verantwoord voedings- en 
bewegingspatroon en dagritme. (roze)

• Kinderen en jongeren ondersteunen in dagelijkse situaties 
en hierbij de zelfredzaamheid bevorderen. (geel)

3. Benoem de kennis(concepten), begrippen, 
vaardigheden die bij dit leerdoel horen.

4. Noteer op canvas / A3.





Aan de slag…

Afbeeldingsresultaten voor stopwatch afbeelding

https://www.online-stopwatch.com/large-stopwatch/


Stap 2: Bewijs dat leerdoelen 
behaald zijn

Werken vanuit het 
leerdoel:

• Hoe wordt het 
geleerde zichtbaar? 
(rood)

• Wie beoordeelt? 
(geel)

• Hoe wordt 
beoordeeld? (geel)



Welke toetsvorm is passend bij 
welk doel?

Weten Kennis/theorietoetsen

Toepassen Vaardigheidstoetsen, werkstuk

Laten zien 

Portfoliobeoordeling, werkpleksimulatie, 

projectpresentatie, grote praktijktoets

Doen
Stage, PvB, externe opdracht

A
u

th
e

n
ti
c
it
e
it

/ 

c
o

m
p
le

x
it
e
it



Stap 2: 15 min

1. Leg alle (rode en gele) kaartjes open neer. Neem 
deze ieder in stilte door.

2. Kies per persoon van elke kleur één kaartje. Durf 
te kiezen voor het onbekende.

3. Leg allemaal de gekozen kaartjes open voor 
jezelf neer op tafel.

4. Ga met elkaar in gesprek over de kaartjes die op 
tafel liggen. 

5. Selecteer kaartjes die jullie als subgroep willen 
uitwerken en leg deze op de canvas/A3.



Aan de slag…

Afbeeldingsresultaten voor stopwatch afbeelding

https://www.online-stopwatch.com/large-stopwatch/


Stap 3: Leeractiviteiten (15 min)

• Leg de kaartjes met 
informatiebronnen (blauw) en 
werkvormen (groen) open op 
tafel.

• Kies elk één werkvormkaart 
waarvan je vindt dat deze zeker in 
de les(sen) moet zitten + één 
blauw kaartje (informatiebron)

• Licht ieder de gekozen kaartjes 
toe.

• Bepaal samen welke werkvormen 
en informatiebronnen geschikt 
zijn voor jullie doelgroep en leg 
deze op het canvas.



Aan de slag…

Afbeeldingsresultaten voor stopwatch afbeelding

https://www.online-stopwatch.com/large-stopwatch/


Tot slot

Meer info of bestellen van de curriculumkit:

https://vernieuwenderwijs.nl/curriculumkit/
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