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ONZE LEERLING IN 2023

HENNO OLDENBEUVING, 01-06-2023

GENERATIE Z

MAATSCHAPPIJ SYSTEMEN

INDIVIDU
(BREIN EN KENMERKEN)

BEET

ONZE LEERLING

24-UURSMENTALITEIT 
VIERT HOOGTIJ

BEET

GENERATIE Z HEEFT HOGE 
VERWACHTINGEN VAN ZICHZELF

Interview: De millennial en Gen Z wil steeds beter, 2019



07-06-23

2

KENMERKEN
ZINGEVING
JONGENSDIP EN MEIDENSTRESS
TECHNOLOGIE
CRISIS x 4
LIBERALE POLITIEK
MULTICULTUREEL
’NIEUWE’ SEKS (ONWETENDHEID)
PSYCHISCHE KLACHTEN
FEMININE 
GEEN HIERARCHIE 
BANEN? BEET

WOORDEN

KEUZESTRESS (‘TINDERKIDS’)
BINGE-WATCHING
ZZP (ONDERNEMEND)
INSTGRAM (LIKE, LIKE, SUPERLIKE)
BURN-OUT
LEUK VS AMBITIEUS
PRESTATIEGENERATIE
WOKE VS POLARISATIE
KLOOF

BEET

LEVENSGELUK ALS HOOGSTE DOEL
-> 

ALLES IS MOGELIJK 
->

KOMT NIET VANZELF

INTRINSIEKE MOTIVATIE IS GEEN 
VANZELFSREKENDHEID

Onderwijs

BEET
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JONGENSDIP EN 
MEIDENSTRESS

1. Slagingspercentage meisjes is hoger
2. Er zitten meer meisjes in VWO
3. Meisjes stromen meer door naar HBO en WO 
4. Percentage geslaagde meisjes in HBO & WO is hoger 

(21%), studieduur jongens is langer 
5. Meer uitval jongens
6. Meer studieswitchende jongens
7. 60 % van de jongens op het MBO zit 1 niveau lager.

INZICHT:
Jongens blijven in alle 
opzichten achter bij de 

meisjes in het onderwijs

BEET

STRESS BIJ MEISJES

1. Stress op steeds jongere leeftijd
2. Twee keer zoveel kans op depressie 
en/of burn-out
3. 10 keer zoveel meisjes worden 
behandeld aan eetstoornis

Leerstijlen

‘JONGENSACHTIG’

TRIAL-AND-ERROR LEREN

COMPETITIE

UITDAGING

DIRECTE FEEDBACK

‘MEISJESACHTIG’

STAP-VOOR-STAP LEREN

SAMENWERKEN

VEILIGHEID

‘WAT-VIND-JE-ER-ZELF-VAN?’ FEEDBACK

BEET
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Opvoeding

BEET

GOOGLE OUDERS

@JIPSTAGRAM_

BEVEL à ONDERHANDELING

ONZE KINDEREN ZIJN ZEER SPECIAAL

Sport

BEET

Politiek en Polarisatie

BEET
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Keuzestress

BEET

Financiën

BEET
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HYPOTHEEK? 

25,2

ZZP
BEET

PRIVE WERK 
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9 ‘CARRIÈRES’
4 ALS ZELFSTANDIGE

Relaties
(en kinderen)

BEET
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FOBO

BEET

SEKS
(preutsheid)

BEET

18,6
• Seksueel gedrag onder jongeren tot 25 

jaar
• Zo heeft de helft van de jongeren 

geslachtsgemeenschap gehad op de 
gemiddelde leeftijd van 18,6 jaar. Tien 
jaar eerder, in 2012, was dat 17 jaar. De 
helft van de jongeren tongzoenden 
voor het eerst op de gemiddelde 
leeftijd van 15,4 jaar in 2017. In 2012 
was dat 14,4 jaar

Eenzaamheid

BEET
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WOKE
(ZINGEVING)

BEET

DELEN IS 
HET 
NIEUWE 
BEZITTEN

SHARIFICATION

Bore-out

BEET

SLEUR

OVERGEKWALIFICEERD

ONDERBELASTING

VERVELING

DESINTERESSE

Social media

BEET

SMARTPHONES
IN DE KLAS:

JA OF NEE?
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Hoeveel uur 
besteden GenZ
dagelijks aan 

media?

6,5 UUR

Hoeveel uur besteden GenZ dagelijks aan 
media?

6,8

6,5 UUR

Hoeveel uur besteden MILLENNIALS 
dagelijks aan media?

INSTA-PERFECT
#stressed
#infobatical

BEET

Uitlaatklep
(drugs of fit-boy/girl)

BEET

Agenda hedonisme



07-06-23

11

Rusteloosheid
(FOMO)

BEET

OPLOSSING?

EERLIJKHEID EN KWETSBAARHEID

VERWACHTINGEN LATEN KLOPPEN MET DE WERKELIJKHEID

DUIDELIJK OP AFSPRAKEN, ZACHT OP RELATIE


