
Leerlingen met 
een zorgvraag



Voorstellen
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Programma

- korte introductie TOS, AD(H)D en ASS

- kennismaking “Wat werkt…”

- praktische vertaalslag: overeenkomsten

- vragen/opmerkingen
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Bijzondere intake 
Differentiatie
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•
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Kenmerken TOS 

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•
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Kenmerken AD(H)D 
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Kenmerken ASS 
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Wat werkt…  

digitaalreader werkmap
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http://www.watwerkt.auris.nl/
https://watwerkt.cvsmensenwerk.nl/Home/Login?ReturnUrl=/


Visie Wat werkt…

Anders waarnemen, denken en beleven

Misverstaan van twee kanten zoals bij:

- opdrachten
- contacten

Model dat:

- zorgt voor afstemming op elkaar 
- ordening brengt in onderwerp 
- ordening brengt in verloop van gesprek 
- inzicht en begrip versnelt
- richting geeft aan oplossing
- snel en effectief leidt tot oplossing

leidt tot:

vraagt om:
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https://watwerkt.cvsmensenwerk.nl/Home/Login?ReturnUrl=/


• Informatieverwerking 
• Afstemming
• Uitingen
• Zintuiglijke prikkels

Gedrag dat je ziet: 

Verschijningsvormen

Pijlers model Wat Werkt… digitaal

Bespreken / Afspraken

Mijn kwaliteiten kwaliteiten- condities- effect

Wat werkt wel   /   Wat werkt niet

Wat werkt wel   /   Wat werkt t

• Centrale Coherentie (CC)
• Executive Functioning Theory (EFT)
• Theory of Mind (TOM)

Het gedrag is te verklaren vanuit theorie: 

Verklaringsmodellen
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Martijn, wil jij straks 
misschien even de 
flessen …?

Jongeman, de  
aanbieding van de 
rode wijn ….?

Daar heb ik geen 
tijd voor  hoor!

Wat zeg je nou!?

Martijn
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Verschijningsvormen

Het gedrag dat je ziet:

Informatieverwerking 
door: te snel informeren

te veel informeren
teveel franje

- misverstaan werkopdrachten
- bijzonderheden in de omgang

Afstemmen
- mismatching
- anders doen dan wat bedoeld/ 

verwacht wordt
- anders ontvangen/ uitseinen

Uitingen
- vreemd, verwarrend, ”waarom nu/zo?” 
- niet begrepen gedrag
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Zintuiglijke prikkels
- ervaren van hinder bij te veel of te            
harde prikkels
- Last van onduidelijke of zwakke 
prikkels



Martijn, wil jij straks 
misschien even de 
flessen …?

Jongeman, de  
aanbieding van de 
rode wijn ….?

Daar heb ik geen 
tijd voor  hoor!

Wat zeg je nou!?

• schakelt lastig

• laag werktempo

• sociale intuïtie

• stress reactie

• vraagt aangepaste 
communicatie

Martijn

• perfectionist

• betrouwbaar

• verantwoordelijkheid

• oog voor detail

• directheid
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Martijn

Afstemming

Uitingen

Verschijningsvormen Verklaringsmodellen    

Informatieverwerking

Zintuiglijke prikkels

Martijn, wil jij straks 
misschien even de 
flessen …?

Jongeman, de  
aanbieding van 
de rode wijn ….?

Daar heb ik 
geen tijd 
voor  hoor!

Wat zeg je 
nou!?

7-3-2023 Wilfred Woutersen - 'krul'



7-3-2023 Wilfred Woutersen - 'krul'



7-3-2023 Wilfred Woutersen - 'krul'



Overeenkomsten aanpak:

TOS, AD(H)D en ASS •

•

•

•
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•
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Vragen/opmerkingen?

Meenemen:
“Wat werkt…” werkbladen

Tip: De podcast psycholoog 
o.a. Autisme, Aandacht & concentratie
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